PLAN   ZAJĘĆ  TECHNIK MASAŻYSTA  SEM I
23.10.2020 zajęcia zdalnie
24.10.2020 zajęcia zdalne
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	l.p
	piątek
	sobota
	niedziela

	8:00-9:35
	
	Podstawy masażu
Anna Adam
(2)
	Wykonywanie masażu prozdrowotnego
Monika Jachimowska
(2)


	9.40-11.15
	
	
Podstawy masażu
Anna Adam
(2)
	Wykonywanie masażu w medycynie
Monika Jachimowska
(2)

	11:20-12:55
	
	Podstawy masażu
Anna Adam
(1)
Do 12:05
	Wykonywanie masażu w medycynie
Monika Jachimowska
(2)

	13:00-14:35
	13:50-14:35(1)
Podstawy przedsiębiorczości
Bronisława Waleńska
	
	Wykonywanie masażu w medycynie
Monika Jachimowska
(1) Do 13:45

	14:40-16:15
	BHP i Pierwsza pomoc
(2)
Małgorzata Szmołda
Ewa Cebula

	
	

	16:20-17:55
	Podstawy anatomiczno – fizjologiczne
Anna Adam
(2)

	
	

	18:00-19:35
	Podstawy anatomiczno – fizjologiczne
Anna Adam
(2)

	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



1. Podstawy przedsiębiorczości  16h
1. BHP i pierwsza pomoc 32h
1. Podstawy masażu 80 h
1. Podstawy anatomiczno fizjologiczne 64h
1. Wykonywanie masażu w medycynie 80h
1. Wykonywanie masażu prozdrowotnego 32h
